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„Hoch hinaus“  
ein erlebnispädagogisches Programmangebot der Kurzzeithelden gGmbH im Kiez Hölzerner 

See 

 

   

Nach einer Einführung in die Material- und Knotenkunde, Einführung in die Sicherungstechniken beim 
Top Rope Klettern, erklimmt Ihr als Team die Riesenleiter und sichert Euch gegenseitig. Anschließend 
geht es zur Riesenschaukel, bei der Ihr Euch gegenseitig in die Höhe zieht. Bewegte Spiele und Aktionen 
runden den Tag ab. 

 

Alternativ zur Riesenleiter ist auch Kistenklettern möglich. 

 

Zeiten:  09.30 – 17.30 Uhr (inkl. Pausen) 

Kosten:  35,00 € pro Person 

 

Allgemeine Hinweise:  

Das Programm wird für die jeweilige Klassensituation, die Zielstellungen und Wünsche individuell und 
prozessorientiert gestaltet.  

 

Pädagogische Ziele: u.a. 

• Zusammenhalt und Vertrauen stärken 

• Wir Gefühl fördern 

• eigene Grenzen erweitern und Ängste überwinden 

• Selbstvertrauen, sich selbst und anderen Vertrauen, stärken 
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Leistungen: 

• individuelle Gestaltung  
• Betreuung und Begleitung durch qualifizierte und erfahrene Trainer:innen mit entsprechenden 

Qualifikationen (u.a. Hochseilgartentrainer:innen) 
• gesamtes Programmmaterial 
• Spaß und Abenteuer! 
• Veranstalterhaftpflichtversicherung 

 

 

„QUALITÄT IN DER INDIVIDUAL- UND ERLEBNISPÄDAGOGIK MIT SICHERHEIT PÄDAGOGISCH!“  
 

                     
 
Im Bereich „Klassenfahrten und Gruppenprogramme“ kennzeichnet das Qualitätssiegel 
„beQ“ hochwertige erlebnispädagogische Programme und deren Anbieter. (Zitat BE) 
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